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Wenn ich mein Haus oder mein Gehoft und die
dorflichen Strukturen erhalten will komme ich an einer
regelmalligen Modernisierung nicht vorbei...

Nutzbarkeit erhalten

Ggf. Nutzbarkeit anpassen / verandern
Angenehm und gesund Wohnen

Ggf. neue Grundrisse

Ggf. Barrierefreiheit herstellen

Wert erhalten

Sinnvolle Nutzung fur mich und gleichzeitig
Erhalt der Dorfgemeinschaft / der dorflichen
Attraktivitat / Forderung des Tourismus

Kompetenz fiir Landwirtschaft
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Sanierung heil3t heute auch energetische Modernisierung

v" Die Werbung verspricht Ersparnis von Heizkosten durch
N Warmedammung, Heizungsaustausch, Solarenergieanlagen
Aber: Amortisation langfristig

_ Es gibt viel mehr Griinde, um sich fur eine energetische
Modernisierung zu entscheiden:

v" Wohnkomfort — Behaglichkeit
v Optimale Nutzbarkeit

v Werterhaltung

v" Mieterbindung

v" Einsparung fossiler Rohstoffe
v" Minderung CO,-Ausstof3
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B Holz und natiirliche Fasern

J sind die Baustoffe der Zukunft !

. Was Naturbaustoffe bieten:
v hohe Feuchtetoleranz
Bl v kapillar aktiver Feuchtetransport
v" keine Warmeverlust durch (Luft-)Feuchteaufnahme
v’ diffusionsoffen, auch im System
v lange Haltbarkeit und Stabilitat,
v" Schutz vor Warmeverlust in der Heizperiode,
v sommerlicher Hitzeschutz,

v" hoher Schallschutz,
v" hohe Spezifische Wirme(speicher)kapazitit

) ) Kompetenz fiir Landwirtschaft
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Nachhaltigkeit und Umweltschutz

_ Bei Anwendung von Naturfaserdammstoffen:

. » Kein Verbrauch unwiederbringlicher Rohstoffe

N » Immer wieder nachwachsend und Sauerstoff produzierend
» Keine Schadstoffbelastung
» Keine Allergiegefahr
» Gesundes Wohnklima
» Sehr lange Haltbarkeit

» Entsorgung uber Hausmiill
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Was muss ich tun?

+ Umdenken bzw. ,,Gesunden Menschenverstand einschalten®

+ Die angeblich ,,altmodischen” (aber gesunden und
nachhaltigen) Materialien nicht verwerfen

+ Qualitatsgerecht Sanieren — und langfristig denken

+ Erfahrene Berater / Planer und geschulte Handwerker
heranziehen

+ Heimwerker konnen sich bei vielen Leistungen durchaus
einbringen

Kompetenz fiir Landwirtschaft L H
2 und Gartenbau
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Kompetenzzentrum
HessenRohstoffe (HERO)

Naturfaserdammstoffe
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. Naturfaserdammstoffe werden aus den Fasern

= nachwachsender Rohstoffe produziert
Marktanteil zzt. etwa 7%

. Pflanzliche Fasern Recycelte Fasern Tierische Fasern
* Holzfasern * Zellulosefasern e Schafwolle
* Hanffasern  Zellulose-Verbund-Elemente
* Schilfrohr

e Kork / Blahkork
* Wiesengras

* Seegras

* Flachsfasern

e Stroh

Foto: Klaus Diehl
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B Mehrwert von Naturfaserdimmstoffen —

Jl Sehr gutes Feuchtigkeitsmanagement
durch die Faserstruktur

= sehr gute Diffusionsfahigkeit

. " hohe Sorptionsfahigkeit, kapillare
Feuchteabfuhrung

" Pufferung sporadischer Feuchteereignisse

Wirkung:
» Keine Dammverluste durch Feuchteaufnahme

» Warme Oberflache (keine Vereisung bei Frost)

» Sehr gute Vertraglichkeit mit Holz, Lehm, Kalk
» Raumbklimaregulierung (innen) Kompetenz fiir Landwirtschaft

und Gartenbau
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_ Mehrwert von Naturfaserdammstoffen
] Hervorragender Schallschutz

in allen Frequenzen, keine Eigenresonanz

Warmedammverbundsysteme aus Naturfasern:

= Diffusionsoffen

* Minimierung / Vermeidung
von Biozidzusatzen

= Algenvermeidung durch hohe
Warmespeicherkapazitat

= Farbstabilitat durch mineralische
Basis der Inhaltsstoffe

www.lIh.hessen.de/nachwachsende-rohstoffe-bioenergie

Quelle: sterk-ingenieure



Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen HESSEN
Kompetenzzentrum HessenRohstoffe (HeRo) ey

ll Vermeidung von Algenbefall —
- und Spechtlochern

. . Kompetenz fiir Landwirtschaft
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_ Mehrwert von Naturfaserdammstoffen
i Hohe Warmespeicherkapazitat

bei fast allen Naturfaserdammstoffen
_ ( v.a. bei Holzfasern, Zellulosefasern, Hanf)

B Dadurch:

|. Hoher sommerlicher Hitzeschutz im
Dachgeschoss

2. Geringeres Aufheizen von Ziegel- und
Betonwanden im Sommer

Achtung:

Fenster mussen bei Hitze geschlossen
bleiben und verschattet werden!

Kompetenz fiir Landwirtschaft
und Gartenbau
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Brandverhalten von Naturfaserdammstoffen

Naturfaserdammstoffe sind der Brandklasse ,,B2* bzw. ,,E"
zugeordnet. Als AuB3enputz eignen sich mineralische
Beschichtungen.

Neu: Die Fa. Homatherm hat eine Holzfaserplatte mit schwerer
Entflammbarkeit (B 1) fur Fassaden auf den Markt gebracht.

» Feste Naturfaserdammstoffe
(Platten) verhalten sich im
Brandfall berechenbar wie

Holzbalken,
das ergibt Rettungszeit!

» Im Dach gleichzeitig Schutz
der Konstruktionsholzer
durch Hitzeschutz
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_ Brandverhalten von Naturfaserdammstoffen

. » Naturfaserdammungen sind mit Wasser loschbar!

» Flammschutzmittel (Salze) in Naturfaserdammstoffen
. entziehen dem Feuer den Sauerstoff

. » Keine zusatzlichen Gifte beim Abbrand
>

Keine aufwandige Gift-Sanierung
nach einem Brandschaden

» Neue Untersuchung am Strohballenhaus:
|0 mm Putz ergeben schon F90

> Ein Problem bilden das
Glimmen, d.h.:

e spates Erkennen eines
Brandherdes,

* lange Brandwache

oekotherm-daemm.info
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Schadlingsbefall?

HESSEN
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Tierische ,,Gaste™ in der Warmedammung sind nicht

an Naturfasern gebunden

Naturfaserdammstoffe sind
mit nicht gasenden Salzen als
Brandschutz und als
Vergallungsmittel behandelt

Sie stellen grundsatzlich keine
Nahrungsgrundlage

fur Schadlinge dar
(Ausnahme Wolle)

www.lIh.hessen.de/nachwachsende-rohstoffe-bioenergie

Kompetenz fiir Landwirtschaft
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_ Grenzen von Naturfaserdammstoffen

* Eine dauerhafte Durchfeuchtung muss verhindert werden
. (das betrifft auch alle konventionellen Dammstoffe)

Il - Kein Einsatz im Perimeterbereich (erdberuhrendem und
spritzwasserbelastetem Bereich)

* Bauaufsichtliche Probleme beim Einsatz ab GK 4
(Mehrfamilienhauser und Hochhauser - wg. Brandschutz)

* NawaRo-Einblasmaterial ist fur Kerndammungen
ungeeignet (Verfullung von zweischaligem Mauerwerk),
da nicht ausreichend rieselfahig (Bildung von Leerraumen)

Kompetenz fiir Landwirtschaft
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B Sind Naturfaserdimmstoffe y
- generell okologisch? natureplus

Ein Hausbesitzer erwartet bei seiner Entscheidung fur Naturfaser-
. produkte in der Regel auch ein okologisch hochwertiges
Naturprodukt.

. v" Fir NawaRo sind i.d.R. Flammschutzmittel und Vergillungsmittel
gegen Schadlingsbefall (keine ausgasenden Stoffe) erforderlich.

v Viele Produkte sind durch Label als Naturbaustoffe zertifiziert.

v" Im Zweifel wird groBtmoglicher Verbraucherschutz durch eine
Volldeklaration der Hersteller erreicht (z.B.: Leime, Stutzfasern,
Flammschutz)

v’ Einige Naturdimmstoffhersteller setzen bereits Maisstirkefasern
statt Fasern auf Erdolbasis als Stutzfasern ein.

) ) Kompetenz fiir Landwirtschaft
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Hessen - Fachwerkland
Dammung im Denkmal
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Bl Ist eine Fachwerkdimmung sinnvoll?
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Kulturgut
Einmal entsorgt,
Fur immer verloren!
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H Benutzen Sie Materialien, wie sie auch am
= Ursprungsbauwerk zur Anwendung kamen!

Fur alle Arbeiten am Fachwerk besonders wichtig:

Feuchtemanagement
(Sorptionsfahigkeit, Diffusionsfahigkeit,
kapillarer Feuchtetransport,
Warmespeicherkapazitat)

v’ thermische Dehnung und Schrumpfung

v’ Festigkeitseigenschaften (z.B. Druck-
festigkeit, Biegezugfestigkeit, E-Modul)

Finger weg von konventionellen
Dammstoffen und abdichtenden

Foto: Riks

Farben! K t fir Landwirtschaft
ompetenz flir Landwirtscha
und Gartenbau




Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen
Kompetenzzentrum HessenRohstoffe (HeRo0)

Quellen: Fa. Gutex, Fa. Homatherm,
Fa. Cellco, Ralph Oesker, Fa. Pilosith



HESSEN

Innendammung
Wichtig:

AulB3enfassade muss in

M4 | Ordnung sein

Kompetenz fiir Landwirtschaft L H
und Gartenbau
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ll Moglichkeiten der Innendimmung

Spezielle Innendammsysteme bieten praktisch alle
Hersteller an
» Holzfaserplatten im Lehmbett und /oder geklebt und /oder

gedubelt, ebenso Warmedammmlehmplatten oder
Calciumsilikatplatten

» Holzstanderwande mit flexibler Dammung oder
Zelluloseausblasung

> hinterfullte Vorsatzschalen

» Leichtlehme (mit Blahkork, Blahglas, Blahton),
Holzleichtlehm u.a.) hinter Schalung eingestampft

» Schilfplatte, am besten mit Wandheizung

Kompetenz fiir Landwirtschaft
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i Innendammung

N Wichtig: Vollflachiger Kontakt der Innendammung mit der
. AulBenwand und Luftdichtigkeit

Aulien y/
Dammdicke 6-8 cm j
_ |

ohne Dampfbremse.

Innen

Y

Innendammung

W

MY

. Alle Materialien < 5 Temperaturgefalle
X} ) . “
mussen diffusionsoffen Verdunstung B
und kapillar aktiv <38888 Dampfdiffusion

)

Ieitend Sein. Verdunstung -‘ Jf(“erdunstung
======== »< Kapillartransport
Dampfbremsen und Kalkputz— LRUEMMUHQ

Dispersionsanstriche
behindern die
gewunschte Trocknung

ANV \BRY

Lehmputz

Kompetenz fiir Landwirtschaft L H
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Wie viel Innendammung macht Sinn?

HESSEN
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Starke der Innend@ammung in cm

Einfamilienhaus Bauj. 1953, AuBenwandfliche 120 m? Wohnfliche. 100m?
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12cm
AuBen-
dammung

Abb.: Homatherm GmbH
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Fenster aus Holz — weg damit?
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I Holzfenster lassen sich reparieren und aufdoppeln ===
m und halten noch einmal 100 Jahre!

Druckerei Russ Potsdam Musterfenster: Johannes Mosler
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Kompetenzzentrum
HessenRohstoffe (HERO)

Bose Falle: Farben und Putze

. . Kompetenz fiir Landwirtschaft L L H
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- Diffusionsfahigkeit
— 1

Acrylkunststoffe 10.000
. Polyethylen 100.000
Polyurethan (PU) 6.000
. Epoxidharz 10.000
Phenolharz 100.000
Polyesterharz 10.000
Naturkautschuk 10.000
Holzfaserdammplatte 5
Holzspanplatte 10 - 300
Gipskartonplatten 4-10

) . Kompetenz fiir Landwirtschaft
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» Die Wandfarbe mit
Kunststoffanteil,

» der Kleber fiir die Tapete,

» der Kunststoffanteil im Putz

sind fur die Diffusionsfahigkeit
schadlicher als jede
Dampfbremse




_ Aus Fehlern lernen...

_ Vollflachiger Kunstharzverputz / Plastikverkleidung

Ein historisch wertvolles
Witzenhauser Gebaude...

. . Kompetenz fiir Landwirtschaft
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B Aus Fehlern lernen. ..
Schaden auch im |. OG, Luftungsbehinderung im Keller
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Naturfaserdammstoffe -
kostspieliger Luxus ?
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Naturfaserdammstoffe — kostspieliger Luxus?

Der Mehrwert

» an Langlebigkeit des Materials

» an Wohngesundheit

» an Behaglichkeit

» an Sicherheit vor zusatzlichen giftigen Gasen im Brandfall
» an Faulnissicherheit fur Holzbauteile am Gebaude

» an Recycelbarkeit oder thermischer Verwertung

ist kein Luxus, sondern eine nachhaltige Investition,
die sich bezahlt macht.

) . Kompetenz fiir Landwirtschaft
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Kompetenzzentrum
HessenRohstoffe (HERO)

Vielen Dank fur
lhre Aufmerksamkeit

Bitte beachten Sie unser Veranstaltungsprogramm 2016
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