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Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe
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Lüftung und Kühlung 
von Gebäuden als Zukunftsaufgabe?

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

Erstmal die Grundlagen klären! 
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Lüftung
Differenzierung 

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

Wohngebäude

Nicht-Wohngebäude
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Lüftung – Wohngebäude
Bemessung der Lüftung

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

https://plusenergie-kompetenz.de/arbeitsgruppe-lueftung/
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Lüftung – Wohngebäude
gesetzliche Grundlagen 

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

Wohngebäude
 DIN 1946-6 Lüftung von Wohnungen – Allgemeine Anforderungen, Anforderungen 

zur Bemessung, Ausführung und Kennzeichnung, Übergabe/Übernahme (Abnahme) 
und Instandhaltung 

 125 Seiten 
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Lüftung – Wohngebäude
Mindestwerte Außenluftvolumen

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

Die Lüftung zum Feuchteschutz LFS (0,3/0,4 x Nennlüftung) beschreibt eine nutzerunabhängige Lüftung im Minimalbetrieb, die unter üblichen 
Nutzungsbedingungen – ausgehend von reduzierten Feuchtelasten und Raumtemperatur – die Vermeidung von Schimmelpilz- und Feuchteschäden im 
Gebäude zum Ziel hat. 

Die sogenannte reduzierte Lüftung (RL = 0,7 x Nennlüftung) ist eine nutzerunabhängige Lüftung, die unter üblichen Nutzungsbedingungen (Feuchte- und 
Schadstofflasten) Mindestanforderungen an die Raumluftqualität auch bei zeitweiliger Abwesenheit des Nutzers erfüllt. Diese würde beispielsweise zum Tragen 
kommen, wenn die Bewohner einer Wohnung morgens auf Arbeit gehen und erst abends wieder zu Hause sind. Auch hier sollte immer die Wohnsituation im 
Auge behalten werden, denn gerade an Wochenenden und während der Schlafzeiten könnte diese Auslegungsstufe nicht mehr ausreichen und es können sich 
Feuchtigkeit und Schadstoffe in den Wohnräumen ansammeln.

Die Nennlüftung (NL) beschreibt die notwendige Lüftung zur Gewährleistung des Bautenschutzes sowie der hygienischen und gesundheitlichen Erfordernisse 
bei planmäßiger Nutzung einer Nutzungseinheit – also im Normalbetrieb. Hier findet man den Begriff des hygienischen Luftwechsels (nach EnEV §6 Abs. 2). 
Die hygienische Mindestluftwechselrate ist ein Mindestmaß zur Sicherstellung von Frischluft. Unterhalb dieser kann es zu Geruchsproblemen, Staub- und 
Mikroorganismenbelastung sowie zu hohen Radonkonzentrationen kommen. Für ein gesundes Wohnklima sollte ein Lüftungskonzept im Sinne des 
hygienischen Luftwechsels nach der Nennlüftung ausgelegt werden.
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Lüftung – Wohngebäude
Außenluftvolumen – Heizleistung 

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

T ein 15,00 - 10,00 - 5,00 -    -        5,00     10,00  20,00  25,00  
T aus 20,00  20,00  20,00  20,00  20,00  20,00  20,00  20,00  
delta t 35,00  30,00  25,00  20,00  15,00  10,00  -        5,00 -    

m² m³/h
< 30 55     0,69     0,59     0,49     0,39     0,30     0,20     -        0,10 -    
50     75     0,94     0,81     0,67     0,54     0,40     0,27     -        0,13 -    
70     95     1,19     1,02     0,85     0,68     0,51     0,34     -        0,17 -    
90     115  1,44     1,24     1,03     0,82     0,62     0,41     -        0,21 -    

110  135  1,69     1,45     1,21     0,97     0,73     0,48     -        0,24 -    
130  155  1,94     1,67     1,39     1,11     0,83     0,56     -        0,28 -    
150  170  2,13     1,83     1,52     1,22     0,91     0,61     -        0,30 -    
170  185  2,32     1,99     1,66     1,33     0,99     0,66     -        0,33 -    
190  200  2,51     2,15     1,79     1,43     1,08     0,72     -        0,36 -    
210  215  2,70     2,31     1,93     1,54     1,16     0,77     -        0,39 -    

kW
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Lüftung  
Wärmerückgewinnung (WRG)

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe



5

31.10.2018
Folie:  9

Lüftung – Wohngebäude
Lüftungsgerät mit Wärmerückgewinnung (WRG) 

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe
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Lüftung – Nicht-Wohngebäude
gesetzliche Grundlagen 

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

Nicht-Wohngebäude
 DIN EN 13779 Lüftung von Nichtwohngebäuden – Allgemeine Grundlagen und 

Anforderungen für Lüftungs- und Klimaanlagen und Raumkühlsysteme – nicht gültig 

 DIN EN 15251 Eingangsparameter für das Raumklima zur Auslegung und Bewertung 
der Energieeffizienz von Gebäuden — Raumluftqualität, Temperatur, Licht und Akustik 
– nicht gültig 

 DIN EN 16798

 Teil 1 Eingangsparameter für das Innenraumklima zur Auslegung und Bewertung 
der Energieeffizienz von Gebäuden bezüglich Raumluftqualität, Temperatur, Licht 
und Akustik – nicht gültig 

 Branchenspezifische Vorgaben 
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Lüftung – Nicht-Wohngebäude 
gesetzliche Grundlagen – DIN 15251 Kategorien 

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

Welche Kategorie 

hat dieser Raum? 
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Lüftung – Nicht-Wohngebäude
gesetzliche Grundlagen  – DIN 15251

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe
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Lüftung – Nicht-Wohngebäude
gesetzliche Grundlagen – DIN 15251

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe
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Lüftung – Nicht-Wohngebäude 
gesetzliche Grundlagen – ASR A3.6

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe
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Lüftung – Nicht-Wohngebäude 
gesetzliche Grundlagen – ASR A3.6

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe
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Lüftung – Nicht-Wohngebäude
Außenluftvolumen – Heizleistung

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

T ein 10,00 -    10,00 -    10,00 -    10,00 -    5,00 -      5,00 -      5,00 -      5,00 -      
T aus 5,00       10,00     15,00     20,00     5,00       10,00     15,00     20,00     
delta t 15,00     20,00     25,00     30,00     10,00     15,00     20,00     25,00     
m³/h

500        2,69       3,58       4,48       5,38       1,79       2,69       3,58       4,48       
1.000     5,38       7,17       8,96       10,75     3,58       5,38       7,17       8,96       
1.500     8,06       10,75     13,44     16,13     5,38       8,06       10,75     13,44     
2.000     10,75     14,33     17,92     21,50     7,17       10,75     14,33     17,92     
2.500     13,44     17,92     22,40     26,88     8,96       13,44     17,92     22,40     
5.000     26,88     35,83     44,79     53,75     17,92     26,88     35,83     44,79     

10.000  53,75     71,67     89,58     107,50  35,83     53,75     71,67     89,58     
15.000  80,63     107,50  134,38  161,25  53,75     80,63     107,50  134,38  
20.000  107,50  143,33  179,17  215,00  71,67     107,50  143,33  179,17  
25.000  134,38  179,17  223,96  268,75  89,58     134,38  179,17  223,96  
30.000  161,25  215,00  268,75  322,50  107,50  161,25  215,00  268,75  
35.000  188,13  250,83  313,54  376,25  125,42  188,13  250,83  313,54  
40.000  215,00  286,67  358,33  430,00  143,33  215,00  286,67  358,33  
45.000  241,88  322,50  403,13  483,75  161,25  241,88  322,50  403,13  
50.000  268,75  358,33  447,92  537,50  179,17  268,75  358,33  447,92  

kW
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Lüftung – Kühlung 

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

 Freie Nachtkühlung

 Erdwärmetauscher 

 Adiabate Kühlung

 Klimakompressor

 Absorptionskälte 
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Lüftung – Kühlung
gesetzliche Grundlage 

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe
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Lüftung – Kühlung
Erdwärmetauscher

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

Quelle: www.komfortlüftung.at

Quelle: www.komfortlüftung.at
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Lüftung – Kühlung
adiabate Kühlung

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe
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Lüftung – Kühlung 
Absorptionskälte 

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

Quelle: http://www.eaw-energieanlagenbau.de/absorber-akm.html
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Kühlung

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

Gehören Lüftung und Kühlung zwangsläufig zusammen? 
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Lüftung und Kühlung von Gebäuden
als Zukunftsaufgabe?

Lüftung und Kühlung von 
Gebäuden als Zukunftsaufgabe

Feuchtigkeits-
eintrag

Außen-
temperatur

Dichtigkeit
des 

Gebäudes

Schadstoffe
im 

Gebäude

Schadstoffe
durch 

Nutzung

Anforderungen 
an die Raumluft 

…vor allem durch 
den Klimawandel
wird die Kühlung zur 
Zukunftsaufgabe!


