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Wenn ich mein Haus oder mein Gehoft und die
dorflichen Strukturen erhalten will komme ich an einer
regel mCigen Moderni sierung

Nutzbarkeit erhalten

Ggf. Nutzbarkeit anpassen / verandern
Angenehm und gesund Wohnen

Ggf. neue Grundrisse
Ggf.Barrierefreiheitherstellen

Wert erhalten

Sinnvolle Nutzung fur mich und gleichzeitig
Erhalt der Dorfgemeinschaft / der dorflichen
Attraktivitat / Forderung des Tourismus
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Sanierung heil3t heute auch energetische Modernisiert

V' Die Werbung verspricht Ersparnison Heizkosten durch
Il Warmedammung, Heizungsaustausch, Solarenergieanlagen
Aber: Amortisation langfristig

_ Es gibt viel mehr Grinde ,um sich flr eine energetische
Modernisierung zu entscheiden:

V Wohnkomfort 6 Behaglichkeit F
V Optimale Nutzbarkeit
V' Werterhaltung ¢ e f.
V M-leterblndung | - ffé.,l_iiﬁ-“
V Einsparung fossiler Rohstoffe S Ba X

V' Minderung CQ-Ausstol3 m 2l =2 gl ¥
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B Holz und natiirliche Fasern

m sind die Baustoffe der Zukunft !

= Was Naturbaustoffe bieten:
V hohe Feuchtetoleranz
BV kapillar aktiver Feuchtetransport
V keine Warmeverlust durch (LuiFeuchteaufnahme
V diffusionsoffen, auch im System
V lange Haltbarkeit und Stabilitat,
V Schutz vor Warmeverlust in der Heizperiode,
V sommerlicher Hitzeschutz,
V hoher Schallschutz,
V hohe Spezifische Warme(speichexpazitat
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= Nachhaltigkeit und Umweltschutz

_ Bei Anwendung von Naturfaserdammstoffen:

. U KeinVerbrauch unwiederbringlicher Rohstoffe

] U Immer wieder nachwachsend und Sauerstoff produzierend

0 Keine Schadstoffbelastung B ccapuaaannl i

Keine Allergiegefahr
Gesundes Wohnklima
Sehr lange Haltbarkeit

c: (- c: c:

Entsorgung tber Hausmdull
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Was muss ich tun?

+tUmdenken bzw. aGesunden Menr

«Di e angeblich aaltmodi schert
nachhaltigen) Materialien nicht verwerfen

+ Qualitatsgerecht Sanierenund langfristig denken

+ Erfahrene Berater / Planer und geschulte Handwerker
heranziehen

+ Heimwerker kbnnen sich bei vielen Leistungen durchaus
einbringen

Kompetenz fiir Landwirtschaft L H
2 und Gartenbau
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Kompetenzzentrum
HessenRohstoffe (HERO)

Naturfaserdammstoffe
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. Naturfaserdammstoffeverden aus den Fasern
= nachwachsender Rohstoffieoduziert
Marktantell zzt. etwa 7%

. Pflanzliche Fasern Recycelte Fasern
AHolzfasern AZellulosefasern

_ AHanffasern AZelluloseVerbundElemente
ASchilfrohr
AKork / Blahkork
AWiesengras
ASeegras
AFlachsfasern
AStroh

HESSEN

Tierische Fasern
ASchafwolle

Foto: Klaus Diehl
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Bl Mehrwert vonNaturfaserdammstoffen

I Sehr gutes Feuchtigkeitsmanagement
- durch die Faserstruktur
A sehr gute Diffusionsfahigkeit
. A hohe Sorptionsfahigkeit, kapillare
Feuchteabfluhrung

A Pufferung sporadischer Feuchteereignisse

Wirkung:
U KeineDammverluste durclireuchteaufnahme
U Warme Oberflache(keine Vereisung bei Frost)
U Sehr gute Vertraglichkeit mit Holz, LehiKalk
U Raumklimaregulierung (innen) Kompetenz fir Landwirtschat

und Gartenbau
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Mehrwert vonNaturfaserdammstoffen

Hervorragender Schallschutz
In allen Frequenzen, keine Eigenresonanz

Warmedammverbundsysteme aus Naturfasern:
A Diffusionsoffen

A Minimierung /Vermeidung
von Biozidzusatzen

A Algenvermeidung durch hohe
Warmespeicherkapazitat

A Farbstabilitat durch mineralische
Basis der Inhaltsstoffe

ITTY

www.lIh.hessen.de/nachwachsende-rohstoffe-bioenergie il S—_— So—
Quelle:sterk-ingenieure
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l Vermeidungvon Algenbefall
= und Spechtlochern

-

i

T
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Bl \ehrwert vonNaturfaserdammstoffen

] HoheWarmespeicherkapazitat

bei fast allen Naturfaserdammstoffen
_ ( v.a. bei HolzfaserZellulosefaserrHanf)

B Dadurch:
1. Hoher sommerlicher Hitzeschutz im
Dachgeschoss

2. Geringeres Aufheizen von Ziegeind
Betonwanden im Sommer

Achtung:

Fenster mussen bel Hitze geschlossen
bleiben und verschattet werden!
Kompetenz fﬁr&:§%v;i:tt:ﬁggs
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Brandverhalten votNaturfaserdammestoffen

Naturfaserdammstoffe sindker Brandklassa B2 o.alico w
zugeordnet. Als AuRenputz eignen sich mineralische
Beschichtungen.

Neu: Die FaHomathermhat eine Holzfaserplatte mit schwerer
Entflammbarkeit (BR) fur Fassaden auf den Markt gebracht.

U Feste Naturfaserdammstoffe
(Platten) verhalten sich im
Brandfalberechenbawie
Holzbalken,
das ergibt Rettungszeit!

U Im Dach gleichzeitig Schutzg
der Konstruktionsholzer
durch Hitzeschutz

— g y
P/
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_ Brandverhalten voiNaturfaserdammstoffen

B i Naturfaserddmmungen sind mit Wasser l6schbar!

U Flammschutzmittel (Salz@)Naturfaserdammstoffen
. entziehen dem Feuer den Sauerstoff

. U Keinezusatzlichen Gifteeim Abbrand

U Keineaufwandige GifSanierung
nach einem Brandschaden

U Neue Untersuchung am Strohballenhaus:
10 mm Putz ergeben schon F90

U Ein Problem bilden das
Glimmen, d.h.:

A spates Erkennen eines
Brandherdes,

A lange Brandwache

groekotherm-daemm.info
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Schadlingsbefall?

Tieri sche aG&8steo Iin der
an Naturfasern gebunden

Naturfaserdammstoffe sind ===
mit nicht gasenden Salzen als
Brandschutz und als :
Vergallungsmlttel behandelt

Nahrungsgrundlage
fir Schadlinge dar e T
(Ausnahme Wolle) T Quete dames Lndsey
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Grenzen von Naturfaserdammstoffen

AEinedauerhafte Durchfeuchtung muss verhindedrden
(das betrifft auch alle konventionellen Dammstoffe)

AKein Einsatz inPerimeterbereici{erdberiihrendem und
spritzwasserbelastetem Bere)ch

ABauaufsichtliche Probleme beim Einsatz ab GK 4
(Mehrfamilienhduser und Hochhausewg. Brandschutz)

ANawaRoEinblasmaterial ist fiir Kerndammungen
ungeeignet\erfullung von zweischaligem Mauerwerk
da nicht ausreichendeselfahig (Bildung von Leerrdumen)
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B Sind Naturfaserddmmstoffe =% —

- generellokologisch? - natureplus
EinHausbesitzer erwartet bei seiner EntscheidungNaturfaser

B produktein der Regel auch eivkologisch hochwertiges
Naturprodukt.

. V FurNawaRosind i.d.R. Flammschutzmittel und Vergallungsmittel
gegen Schadlingsbefall (keine ausgasenden Stoffe) erforderlich.

V Viele Produkte sind durch Label als Naturbaustoffe zertifiziert.

V Im Zweifel wird grofdstmaoglichéverbraucherschutdurch eine
Volldeklarationder Herstellererreicht (z.B.: Leime, Stutzfasern,
Flammschutz)

V Einige Naturdammestoffhersteller setzen berdtaisstarkefasern
statt Fasern auf Erddlbasis als Stutzfasern ein.
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Kompetenzzentrum
HessenRohstoffe (HERO)

Hessen 0 Fachwerkland
Dammung im Denkmal
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Ist eine Fachwerkdammung sinnvoll?

Kulturgut
Einmal entsorgt,
FUr immer verloren!
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. Fur alle Arbeiten am Fachwerk besonders wichtig:

B  Benutzen Sie Materialien, wie sie auch am
= Ursprungsbauwerk zur Anwendung kamen!

Feuchtemanagement
(Sorptionsfahigkeit, Diffusionsfahigkeit,
kapillarer Feuchtetransport,
Warmespeicherkapazitat)

V thermische Dehnung und Schrumpfung

V Festigkeitseigenschaften (z.B. Druck
festigkeit BiegezugfestigkeitNtkodul)

Finger weg von konventionellen
Dammstoffen und abdichtenden

Foto: Riks

Farbenl K t fir Landwirtschaft
ompetenz flir Landwirtscha
und Gartenbau
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HESSEN

Quellen: FaGutex, FaHomatherm
FaCellcg RalphOesker Fa. Pilosith



